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A. Développer la prévention et promouvoir 
une santé durable
A.1. Améliorer le bien être des jeunes

A.1.1 Promouvoir la santé en milieu scolaire et 
périscolaire IREPS Bretagne Pays de Guingamp

A.1.2. Coordonner un réseau santé des jeunes MDJA Pays de Guingamp

A.1.3. Soutenir et organiser l'accueil et l'écoute des 
jeunes MDJA Pays de Guingamp

A.2. Promouvoir la santé mentale
A.2.1. Sensibiliser et informer sur la santé mentale, les 
souffrances psychiques et le risque suicidaire (SISM) ATS (Pays de Guingamp) Pays de Guingamp

A.2.1. Sensibiliser et informer sur la santé mentale, les 
souffrances psychiques et le risque suicidaire 
(Prévention suicide FBS) Fondation Bon Sauveur Pays de Guingamp

A.2.2. Informer sur les problématiques spécifiques de 
santé au travail Pas de pilote

A.2.3. Développer le dispositif de "visiteur" sur le Pays 
de Guingamp

CIAS Leff Armor 
communauté

Leff Armor 
communauté

A.2.3. Développer le dispositif de "visiteur" sur le Pays 
de Guingamp

Guingamp Paimpol 
Agglomération

Guingamp Paimpol 
Agglomération

A.3 Prévenir les conduites addictives
A.3.1. Former élus et professionnels pour 
accompagner ou orienter les personnes ayant une 
problématique d'addiction

Fondation Bon Sauveur de 
Bégard Pays de Guingamp

A.3.2. Poursuivre et développer des actions à 
destination de l'entourage ANPAA Pays de Guingamp

A. 4. Renforcer l'information dans le champ 
de la santé environnement
A.4.1. Développer la vigilance à l'égard des produits 
chimiques et informer sur les alternatives possibles

Eau & Rivières de Bretagne
ATS (Pays de Guingamp) Pays de Guingamp

A.4.2. Proposer un programme de sensibilisation sur 
la maladie de Lyme

ATS (Pays de Guingamp)
SAGE (Pays de Guingamp) Pays de Guingamp

A.4.3. Communiquer et sensibiliser sur les produits 
bio locaux Maison de la Bio Pays de Guingamp

A.4.4. Former au repérage du logement indigne ou 
dégradé EPCI Pays de Guingamp

A.5. Soutenir les proches dans leur rôle 
d'aidants et de parents
A.5.1. Proposer un soutien et un relais aux aidants et 
parents ASAD Argoat Pays de Guingamp

A.5.2. Organiser un accueil à la parentalité à l’échelle du Pays
PAEJ Cap Jeunes du Pays 
de Guingamp Pays de Guingamp

B. Améliorer l'accès aux droits et à la 
santé
B.1. Renforcer l'information des acteurs et 
du public
B.1.1. Informer les professionnels sur les dispositifs d’
accès aux droits et à la santé proposés par la CPAM CPAM des Côtes d'Armor Département NR NR

B.1.2. Favoriser la connaissance des jeunes sur leurs 
droits à la santé CPAM des Côtes d'Armor Département NR NR

B.2. Favoriser l’accès à des dispositifs de 
santé
B.2.1. Organiser l’Equipe mobile précarité en 
psychiatrie (EMPP) à l’échelle du Pays Pas de pilote identifié NR NR

B.2.2. Créer un Groupement d'entraide mutuelle (GEM) 
sur Paimpol APAJH Côtes d’Armor

Guingamp Paimpol 
Agglomération

Annexe 6
Tableau de suivi des sources exploitées par fiche action
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B.2.3. Réfléchir à la mise en place d'une mutuelle 
solidaire sur le Pays EPCI (GPA, LAC) Pays de Guingamp

B.3. Favoriser l'attractivité pour les 
professionnels sur GPA
B.3.1. Faciliter la mise en œuvre des projets de santé 
sur le territoire

Guingamp Paimpol 
Agglomération

Guingamp Paimpol 
Agglomération

B.3.2. Construire un internat aux centres hospitaliers 
de Guingamp et de Paimpol CH Guingamp

Guingamp Paimpol 
Agglomération

B.3.3. Développer l'attractivité du territoire pour les 
étudiants en médecine et professionnels de santé

Guingamp Paimpol 
Agglomération

Guingamp Paimpol 
Agglomération

C. Améliorer l'accompagnement du 
vieillissement de la population
C.1. Favoriser le repérage de la perte 
d'autonomie et l'orientation
C.1.1. Mettre en place des actions d'information et de 
formation pour faciliter le repérage de la perte 
d'autonomie Cap Santé Armor Ouest Pays de Guingamp

C.1.2. Promouvoir l'habitat adapté dans les politiques 
locales (forum "bien vivre chez soi") CARSAT Pays de Guingamp

C.1.2. Promouvoir l'habitat adapté dans les politiques 
locales (action auprès des élus)

Pays de Guingamp 
(SCOT - SANTE) Pays de Guingamp

C.2. Soutenir le bien vieillir
C.2.1. Organiser des actions de rapprochement du 
secteur personnes âgées et personnes handicapées

CCAS de Guingamp, 
Résidence Kersalic, 
ESAT Plouisy Pays de Guingamp

C.2.2. Promouvoir l’activité d’accueillant familial Conseil Départemental 22 Département

D. Fluidifier les parcours
D.1. Développer les échanges et la 
coordination entre acteurs sur le champ 
de la santé
D.1.1. Coordonner le retour à domicile après une 
hospitalisation Cap Santé Armor Ouest Pays de Guingamp

D.1.2. Réaliser une étude de préfiguration pour la 
création d'un Conseil Local de santé mentale ATS (Pays de Guingamp) Pays de Guingamp

D.2. Favoriser la mobilité sur le territoire
D.2.1. Réaliser une étude de préfiguration pour la mise 
en place d'une offre de transport à la demande à 
l'échelle du Pays

EPCI (Guingamp Paimpol 
Agglomération)

Guingamp Paimpol 
Agglomération

D.2.1. Réaliser une étude de préfiguration pour la mise 
en place d'une offre de transport à la demande à 
l'échelle du Pays

EPCI (Leff Armor 
Communauté)

Leff Armor 
Communauté


