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EMPRENTE ECOLOGIQUE :
LE PAYS DE GUNGAVP

QUEST-CE QUE LEMPRENTE ECOLOGIQUE ?

L’empreinte écologique...un bilan comptable

Les écosystemes fournissent des ressources
et services naturels, utilisés et transformés
par ’homme sous forme de produits,
services et finalement déchets ; dans le cas
d’un fonctionnement accéléré du systeme,
les consommations de ressources sont trop
rapides au regard de la capacité de
régénération des ressources naturelles, et la
production de déchets devient
exponentielle. Pour y remédier, il est
nécessaire d’avoir une comptabilité fine de
la consommation des ressources naturelles,
en mettant en balance d’une part, combien
de nature on dispose, et d’autre part,
combien de nature est utilisée.

Le résultat peut étre comparé a un relevé
bancaire qui nous renseignerait si ’on se
trouve dans une position de débiteur ou de
créditeur au regard de 'utilisation des
ressources naturelles.

L’offre et la demande sont traduites en une
unité commune les ha globaux ou équivalent
planéte.

Les calculs peuvent s’effectuer a l’échelle
d’un individu, d’un produit, d’une filiere,
d’une région, d’un pays...
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Alléger la pression que ’activité humaine fait
subir a ’environnement sans renoncer a
I’essentiel de son confort de vie, c’est
possible...

Des gestes simples a la portée de tous ...

« L’empreinte écologique permet de générer
non pas de bonnes réponses, mais les bonnes
questions »

Comment I’humanité peut-elle vivre
indéfiniment dans les limites des moyens
qu’offre la nature en assurant a chacun une
qualité de vie suffisante ?

Calculer votre empreinte écologique et faites
des simulations de réduction de votre
empreinte en temps réel.

Le calculateur est accessible a l'adresse
suivante : http://cdd.paysdeguingamp.com

EMPREINTE ECOLOGIQUE

EMPREINTE ECOLOGIQUE ET MODES DE VIE DURABLES:
LE PROJET DU PAYS DE GUNGAMP

Illustration : Horst Haitzinger)

- Quels sont les impacts environnementaux associés a
notre mode de vie et de consommation ?

- Quelles quantités de ressources sont nécessaires pour
produire les objets que nous consommons ?

- Les consommateurs ont-il le pouvoir de contribuer a
préserver les ressources?

- Peut-on inventer des modes de production et de
consommation moins gourmands en énergie et en
matieres premiéres sans renoncer a l'éducation, a la
santé, au confort, a la mobilité ?

Le Conseil de Développement du Pays de Guingamp s’empare de |’outil d’Empreinte Ecologique

pour répondre a ces questions...

Pourquad sétre emparé dun tel outll sur le Pays de Gdingamp 7

Un ot pour faire des chaix : scénarii, responsabiisation. ..

Le Conseil de développement a ressenti la
nécessité au sein de la Commission

« Aménagement de ’espace et valorisation
des ressources naturelles » de se doter d’un
indicateur environnemental pertinent pour
évaluer la durabilité des projets qui lui sont
soumis par les décideurs locaux pour avis.

Il existe divers indicateurs environnementaux
qui sont le reflet d’analyse tres
compartimentée et qui sont souvent tres
complexe a analyser (ISO 14001, EMAS, SME,...).
L’empreinte écologique est a [’opposé un
indicateur synthétique et global.
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L’outil d’empreinte a été retenu par le
Conseil de développement :

» d’abord parce que c’est un outil
scientifique d’aide a la décision qui permet
de planifier et de comparer différents
scénarios prospectifs.

» ensuite pour sa puissance d’évocation et sa

facilité d’appropriation sur le plan
pédagogique
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— Améliorer ’empreinte écologique de nos
modes de vie en développant des solutions
adaptées aux particularités du Pays de
Guingamp

— Mettre en place de fagon concertée avec
les acteurs du territoire des projets de calcul
d’empreinte qui servent de support
pédagogique a la compréhension des
problémes environnementaux.

UN CAHIER DES CHARGES :

< développer des méthodologies de travail
qui permettent le transfert des expériences
réalisées a d’autres entités

\ garantir une approche scientifique
indépendante pour conserver tout le crédit
recherché

LE ALOTAGE DU PROJET

NECUViTy

UN COMITE SCIENTIFIGUE

— Composé du Centre Armoricain de Recherche

en ENvironnement, du CEMAGREF, de UInstitut
ANGENIUS, de I’Agroscampus de Rennes,...

Elargi a nos partenaires locaux : U.C.0O de
Guingamp, Lycée Agricole de Kernilien, etc

UN COMITE DES FINANCEURS
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UN COMITE DE VALORISATION

— Composé des membres de la Commission
«Aménagement et mise en Valeur des

ressources naturelles » du CDD, des élus locaux,
des représentants d’association de protection de

la nature, et de toutes personnes intéressées
pour travailler sur le projet

Le dérodement de la démarche

Plusieurs niveaux d’appropriation de l’outil :

Axe 2 : LA RECHERCHE ACTION

« Evaluer pour évoluer :

réaliser des

calculs d’empreinte qui intégrent des
données spécifiques au territoire »

Axe 1: LA FORMATION

« Développer une culture
scientifique citoyenne autour
de Uoutil d’empreinte »

Axe 3 : L’EXPERTISE
« Utiliser ’outil d’empreinte écologique
comme un outil de
prospective territoriale
pour évaluer l’impact environnemental
des projets d’aménagement du
territoire »

Pour en savar pls sur le projet dempreinte écdodiave du Pays de Guingame :

RENDEZ VOUS 5UR :

\ Uespace internet du Conseil de
développement :
http://cdd.paysdeguingamp.com

v la plateforme outil d’Angenius, un site
internet ouvert et collaboratif spécialement
dédié a ’empreinte écologique :
http://ee.angenius.net/tiki-index.php

CONTACTER :

GUILBAULT Tiphaine

Chef de projet Empreinte écologique

Tel : 02 96 40 23 82

E. Mail : empreinte@paysdeguingamp.com




